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健康経営優良法人(大規模法人部門)認定 

 

株式会社エム・シー・フーズ（東京都文京区 代表取締役社長兼 CHO 原 勝一郎）は、経済産業省と日本健康

会議が主催する健康経営優良法人認定制度において、大規模法人部門の「健康経営優良法人 2025」に初めて認定

されたことをお知らせします。 

 当社が企業ミッションに掲げる「事業を通じて生活者の幸福と持続可能で豊かな社会の実現に貢献する」こと

を実践するため、役職員及び役職員の家族の健康を大切にして参ります。 

 

 

 

エム・シー・フーズの健康経営の取組みについて 

当社は健康経営基本方針を定め、役職員の健康維持・増進を重要な経営課題の一つと位置づけ、役職員全員が

『明るく・楽しく・元気よく、そして前向きに』働き続けられる職場環境作りに取り組んでいます。 

 

 

【健康経営基本方針】 

・役職員が自ら主体的に健康維持に取り組めるように 

ヘルスリテラシーの教育に取り組みます。 

・役職員及びその家族の身体的健康を保持するため、 

病の早期発見や生活習慣病の改善をサポートします。 

・役職員及びその家族の精神的健康を保持するため、 

メンタルヘルスケアの教育､心のケアをサポートします。 

・健康経営を通じて、働きやすい職場環境を構築します。 

 

 



 

健康経営の取組みに期待する効果 

 

 

 


